
Ce modèle est présenté à titre d'exemple. Il n'a pas vocation à être utilisé tel quel et peut être adapté 
selon la situation. La seule nécessité légale si vous souhaitez que votre plainte soit traitée comme 
telle est de mentionner explicitement la demande de plainte dans le courrier. 

Nom Prénom  
Adresse  

Date

  

Objet : 

Par la présente, je vous informe que je souhaite déposer une plainte contre un médecin de notre 
département, le docteur [nom du médecin], exerçant au [adresse du médecin].  En effet, en date du 
[date du début des faits], j'ai été victime de [motif de la plainte].  Les faits se sont déroulés de la 
façon suivante : [décrire le contexte de la consultation, les propos et gestes de l’agresseur]. 

Par conséquent, conformément au code de déontologie et code de la Santé Publique (articles R4127), 
je dépose plainte contre ce médecin. 

Le cas échéant : Une plainte a également été déposée auprès de [la gendarmerie / la police] le [date 
de plainte].

Je me rendrai à une réunion de conciliation si vous me sollicitez, dans un délai d'un mois ou je ne 
souhaite pas participer à la réunion de conciliation et être confrontée à mon agresseur. Je vous 
demande de transmettre, dans un délai de trois mois, ma plainte à votre Conseil Régional de l'Ordre 
des médecins, qui la remettra à la Chambre Disciplinaire de l'Ordre.   

Vous remerciant de prendre en charge ma plainte, je vous prie d'agréer, Monsieur le président, 
l'expression de mes sentiments distingués.


